Presentacio

La malaltia d’Alzheimer té un gran impacte a la nostra
societat, genera una gran discapacitat i dependéncia i
el tractament ha d’estar fonamentat en el recolzament

al pacient, pero tambeé al cuidador.

Es important donar, de forma acurada, la informacio
sobre la simptomatologia, [’evolucié natural de la malaltia
i el seu maneig, per a que el cuidador pugui desenvolupar

la seva tasca en les diferents fases del procés.

L’Escola de Cuidadors del Parc Sanitari Sant Joan de
Déu neix amb el proposit d’aportar les eines necessaries
per facilitar la tasca del cuidador i donar resposta a les
preguntes més freqlients que sorgeixen al voltant de la
malaltia. Es tracta d’un espai de participacio en el que
professionals i cuidadors interactuen, trobant un punt

d’intercanvi dexperiéncies i de reflexio.

Us donem la benvinguda a l'Escola de Cuidadors i us

esperem a les nostres sessions!

Programa:

SESSIO INFORMATIVA PER A CUIDADORS DE
PACIENTS AMB DEMENCIA

Benvinguda.

Presentacio.

Dr. A. Callén

Exposicions:

Neurologia "Definicid, simptomatologia,
diagnostic, evolucié i tractament de la deméncia”
Dr. A. Callén

Psiquiatria "Simptomes conductuals en les
demencies”
Dr. M. Planella

Geriatria "La demencia. El cuidador. Factors que
intervenen en la malaltia”
Dra. M. Morera

Nutricié "La importancia de l'alimentacio en el procés
de la malaltia”
Sra. C. Romagosa

Infermeria "Cuidar”

Sra. A. Gonzalez

Treball Social "Recursos socials i sociosanitaris”

Sra. N. Castilla

Programa:

Atencié Espiritual i Religiosa “Acompanyament
espiritual”
Sr. M. Mora

Taula rodona de debat i participacio

Ponents

A. Callén: Adjunt del Servei de Neurologia.
M. Planella: Psiquiatra de la Clinica Sant Joan de
Déu.

M. Morera: Cap de Servei d'UFISS.

C. Romagosa: Dietista.

A. Gonzalez: Infermera d'Hospitalitzacio.

N. Castilla: Treballadora Social.

M. Mora: Atencio Espiritual i Religiosa.

Comite organitzador

Dr. A. Callén (Neurologia), Dr. M. Planella
(Psiquiatria), Dra. M. Morera (UFISS), Sra. C.
Romagosa (Endocrinologia i nutricio), Sra. A. Gonzalez
(Infermeria), Sra. N. Castilla (UFISS), Sr. M. Mora
(Atencio Espiritual i Religiosa), Dra. C. Garcia
(Direccié d’Area Hospital General), Sra. O. Gonzalez
Lancho i Sra. C. Sancho (Comunicacio i Serveis de

Suport a ’Usuari).



Seu de les sessions

Sala d’actes (planta 4)
Hospital General
Carrer Cami Vell de la Colonia 25
Sant Boi de Llobregat
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Com arribar-hi?

- Autobus

Linies L70, L72, L76, L61 i SB1
Linies L96, L74, L75, L77 i L78 amb intercanvi
amb les linies SB1, L70i L72

Vehicle

AP7: Sortida de Sant Boi de Llobregat. Cornella
Autopista C32: Sortida Sant Boi de Llobregat
C245 Carretera Santa Creu de Calafell
BV2022 Carretera Sant Vicenc dels Horts
C31 Autovia de Castelldefels

E Ferrocarril

Linia Llobregat-Anoia: 533, 54, 58, R5 i Ré
i L8. Estacio de Moli Nou. Ciutat Cooperativa

Inscripcio

e Aforament limitat.

e Inscripci6 gratuita.

e Es prega que us inscriviu préviament, a través
de les seglients vies:

Per teléfon: 936 615 208 / 936 406 350

Presencialment: Punt d’Informacio (entrada
principal Hospital General)

* Des del Punt d'Informacio del Parc Sanitari, els
podran oferir tota la informacio sobre dates i
horaris de les diferents sessions que es portaran
a terme durant l'any.

En virtut del que disposa la Llei 15/1999 de Proteccio de Dades de
Caracter Personal, us informem que, les vostres dades personals quedaran
incorporades i seran tractades al fitxer responsabilitat de Parc Sanitari
Sant Joan de Déu amb la finalitat de promocio i d’altres relacionades
amb ’acte. L’enviament de la inscripcié implica ’autoritzacié a Parc
Sanitari Sant Joan de Déu per utilitzar amb la finalitat citada. Podeu
e}gerpir els drets d’accés, rectificacio, cancel-lacio i oposicié a les nostres
oficines.

Parc Sanitari & Sant Joan de Déu

Carrer Doctor Antoni Pujades, 42
08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)
Tel. 936 615 208 - 936 406 350
www.pssjd.org

Escola de

cuidadors
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