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Activitat gratuïta per a socis, ponents i convidats de la Societat.

Les persones interessades que no siguin sòcies i els convidats caldrà que
s'adrecin a la recepció per demanar la targeta d'accés a la sala.

Preu per a no soci 10 € i per a no socis residents 5 €. Imprescindible presentar
el carnet d'estudiant.

Organitzen

Dimecres, 10 octubre de 2012
Sala 10 de l’Acadèmia

A C T E  H O M E N A T G E

Acadèmia de Ciències
Mèdiques i de la Salut
de Catalunya i de Balears
Sala 10
Major de Can Caralleu 1-7
08017 Barcelona
www.academia.cat

Com arribar-hi
Bus�60 – 66 – 34 – 130
FGC�Estació “Reina Elisenda“
Sortida 9�Ronda de Dalt

Informació General

Cal que confirmeu la vostra assistència a

Eva Palacios
Departament d’Activitats i Congressos
Carrer Major de Can Caralleu 1-7
08017 Barcelona
Tel. 932 031 318 · Fax 932 123 569
evapalacios@academia.cat



09.00 – 09.30 INAUGURACIÓ
Dr. Miquel Bruguera. Representant del Col·legi Oficial de
Metges de Barcelona
Dr. Diego J. Palao. President de la Societat Catalana de
Psiquiatria i Salut Mental. Director del Servei de Salut Mental
de la Corporació Sanitària Parc Taulí

09.30 – 11.30 TAULA DEBAT
La salut mental i la cronicitat
Taula debat sobre com s'hauria d'integrar de forma transversal
l'atenció al malalt mental crònic en el marc de l'atenció
integral a la cronicitat i de la lluita contra l'estigma
Moderadora/Discussora Dra. Lara Yuguero
Benito Menni-CASM, Vallès Oriental, Germanes Hospitalàries.
Grup de Joves Psiquiatres de la Societat Catalana de
Psiquiatria i Salut Mental
Programa de Prevenció i Atenció a la Cronicitat (PPAC):
la perspectiva general d'atenció dels processos clínics
integrats de major impacte
Dr. Carles Blay. Programa de Prevenció i Atenció a la
Cronicitat. Direcció General de Regulació, Planificació i
Recursos Sanitaris, Departament de Salut
L'abordatge integral de les persones amb TMS en la
comunitat i el nou model de prevenció i atenció a la
cronicitat
Dr. Josep Ramos. Vicepresident del Consell Assessor de
Salut Mental i Addiccions, Departament de Salut
Les persones amb TM en la comunitat i la lluita contra
l'estigma
Sr. Xavier Trabado. President de la Federació Catalana
d'Associacions de Familiars de Malalts Mentals (FECAFAMM)

11.30 – 12.00 Descans - Cafè

12.00 – 13.30 CONFERÈNCIA
Importància de la gestió a la salut mental
Prof. Joan Elias. Professor de EADA Business School

13.30 – 14.00 CLOENDA
Dr. Carlos Constante. Director General de Regulació,
Planificació i Recursos Sanitaris, Departament de Salut

Antoni PUJADAS i MAYANS
Igualada, Barcelona, 1811-1881

Fundador de l'Hospital Psiquiàtric de Sant
Boi de Llobregat, la primera institució psiquiàtrica
espanyola de veritable importància.

Component de l'anomenada Generació de 1841
i contemporani, per tant, de Pere Mata, decideix

la seva vocació a Montpellier amb Rech, deixeble
d´Esquirol.

Serà dels pocs alienistas espanyols que va rebre una
formació psiquiàtrica en diverses universitats europees

(Edimburg, París i Londres).

D´ideologia liberal, en el seu aspecte teòric era seguidor
de l'escola francesa, mentre que en l'assistencial va
optar pel model anglosaxó.

La seva obra escrita era escasa però va fundar “La Razón
de la Sinrazón”, la primera publicació psiquiàtrica
espanyola en monogràfic.

Malgrat el seu eclecticisme, va ser fervent defensor de
la non-restraint: “buscant la tranquil·litat de l’agitat amb
la paciència, amabilitat, amb l'acurada atenció, confort,
neteja i bon vestit".

No és fàcil fer-se una imatge clara del progrés que era
l'aplicació d'aquests mètodes, si no es considera la
situació manicomial del moment on abundaven tot tipus
de procediments coercitius en el tractament dels malalts
psiquiàtrics.

Finalment destacar els seus
intents, no sempre fructífers,
d´extendre l'atenció psiquià-
trica a tots els estaments
socials,  mit jançant uns
convenis amb les Diputacions
catalanes.
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