
INTRODUCCIÓ

Sembla que va ser ahir, però aquest any celebrem ja les X Jornades d�Atenció

Espiritual i Religiosa. Han estat diversos els temes que s�han tractat al llarg

d�aquests anys, sempre relacionats amb l�aspecte espiritual i religiós; i moltes

les persones que han facilitat i col·laborat en la realització d�aquestes jornades

tant des de la pròpia institució com d� entitats externes.

Aquestes X Jornades s�emmarquen i responen al compromís i objectiu del

Servei d�Atenció Espiritual i Religiosa del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

d�organitzar anualment unes jornades formatives dirigides als seus col·laboradors

sobre temes i aspectes que tinguin relació amb l�atenció de la dimensió espiritual

de les persones que atenem.

Un element essencial per continuar avançant en la cultura de l�assistència

integral vers els usuaris és la formació dels professionals en temes espirituals

i religiosos, no només pel benestar dels propis usuaris sinó també dels seus

familiars. La globalitat de l�ésser humà, el seu pensament, les seves

preocupacions, la realitat del seu entorn, les seves conviccions i valors i les

seves creences religioses determinen també el seu estat de salut.

Jaume de Marcos
President de l� Associació UNESCO per al Diàleg Interreligiós (AUDIR).

Jaume Triginé Prats
Psicòleg clínic, Pastor de la comunitat protestant.

Jordi Font i Rodon
Psiquiatra i religiós jesuïta, Codirector del Màster en Espiritualitat Transcultural del

Institut Universitari de Salut Mental Fundació Vidal i Barraquer, de la Universitat

Ramon Llull.

Miguel Perlado
Psicòleg i psicoterapeuta, President de la AIIAP, especialista en relacions sectàries.

Montse Castellà
Presidenta de la Coordinadora Catalana d�Entitats Budistes.

Pilar Claret i Nonell
Cap de programes i vice-presidenta d'AUDIR.

Ramon M. Nogués
Filòsof, teòleg i biòleg. Catedràtic d´Antropologia Biològica a la Universitat Autònoma

de Barcelona.

Rosa Rabbani
Doctora en Psicologia. Premi de Recerca de la Generalitat de Catalunya 2001.

Directora de l'Institut de Psicoteràpia i Educació. Membre de la comunitat bahá'í de

Catalunya.

Taoufik Cheddadi el Harrak
Islamòleg i sociòleg. Imam de la gran Mezquita de Terrassa.

Xavier Puigdollers
Director de la Direcció General Afers Religiosos,  Generalitat de Catalunya.

Gmà. Ramon Martin . Capellà i Coordinador del Servei  d�Atenció Espiritual i Religiosa del

Parc Sanitari.
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Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Auditori

Els assistents gaudiran d�una tarifa plana d�aparcament. Pàrking soterrani, Hospital General

Informació i inscripcions
Servei d�Atenció Espiritual i

Religiosa

mcmarquez@pssjd.org

Accés
aparcament
soterrani*

Selecciona
SORTIDA
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d'urgències

Accés Parc Sanitari
Sant Joan de Déu,

c/Picasso, 12
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�Les religions i la Salut Mental�

17 i 18 d� Octubre de 2012
Auditori del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

X JORNADES
D�ATENCIÓ ESPIRITUAL I RELIGIOSA

SEU DE LA JORNADA

COM ARRIBAR

Accés principal
c/ Doctor Antoni

Pujadas, 42.

Auditori



Amb la col·laboració de:

BENVINGUDA
Sr. Enric Mangas i Monge.
Director General Parc Sanitari Sant Joan de Déu

TERTÚLIA INICIAL
Religions i espiritualitats, factors de risc o d'equilibri?

Una discussió oberta

Dr. Jordi Font i Rodon
Dr. Miguel Perlado
MODERADOR: Sr. Francesc Torradeflot

DESCANS

TAULA RODONA 1
La Salut Mental des del punt de vist de les religions:

Sra.Montse Castellà (Budista)

Dr. Felipe Ojeda (Jueu)

Sr. Francesc Grané (Teòleg)

MODERADOR: Sra. Pilar Claret

TÈCNIQUES DE MEDITACIÓ
3 tallers per escullir:

Tècniques de meditació Zen. Sra. Berta Meneses
Tècniques de meditació Sufí. Sr. Abdelwadud Sabaté
Tècniques de meditació Hindú. Sr. Bahkti Das

DESCANS

UNA TRAJECTÒRIA DE 10 ANYS
Paraules de benvinguda

Sr .Xavier  Puigdollers
(Director de la DGAR, Generalitat de Catalunya).

Dr. Francesc Vilurbina
Director Mèdic Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Repàs històric dels X anys de les jornades.

Germà Ramon Martín Rodrigo
Músiques religioses

Sor Griselda + Sr. Bahkti Das + Sr. Aboulaye Guisé

11:30h - 12h

DIMECRES, 17 D� OCTUBRE

10h - 11:30h

9:30h - 10h

12h - 13:30h

15h - 16h

16:30h - 17h

17h - 18h

PROGRAMA PROGRAMA

TAULA RODONA 2
La salut mental des del punt de vist de les religions:

Dra. Rosa Rabbani (Bahá'í)

Sr.Taoufik Cheddadi el Harrak (Islam)

Sr. Jaume Triginé Prats  (Protestant)

MODERADOR: Germà Joaquim Erra

DESCANS

CLOENDA
Germà Pascual Piles Ferrando
Superior Provincial

AUDIR Sr. Jaume de Marcos
President  AUDIR (Associació UNESCO per al Diàleg Interreligiòs)

Ponència final Dr. Ramon M. Nogués:
"Religions, savieses i salut evolutiva".

11h - 11:30h

9:30h - 11h

11:30h - 13h

DIJOUS, 18 D� OCTUBRE

El dia 18 es lliuraran els certificats d�assistència



PARTICIPANTS

Abdelwadud Sabaté
Mestre sufí, Responsable de la Dergah Naqshbandi de Barcelona.

Aboulaye Guisé
Músic i compositor senegalès.

Bahkti Das 

Expert en Ioga i Filosofia Vedanta, president de "The Divine Life Society"

Espanya. Estudiós i l� intèrpret de la Música Clàssica de l� India.

Berta Meneses
Religiosa filipense i mestra Zen.

Felipe Ojeda
President de l�Associació Jueva de Professionals de la Medicina a Espanya.

Enric Mangas Monge, Director General del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Francesc Grané
Teòleg, Investigador principal del Grup de Recerca Psicologia i Espiritualitat.

Religions. Salut Mental i Ciutadania Democràtica de la Fundació Vidal i Barraquer.

Francesc Torradeflot  i Freixes  
Doctor en teologia, Secretari Executiu de l�Associació UNESCO per al Diàleg

Interreligiós.

Francesc Vilurbina
Director Mèdic Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Gmà. Pascual Piles Ferrando
Superior Provincial. Província d�Aragó.

Gmà. Joaquim Erra  

 Director de la Cúria Provincial. Província d�Aragó.

Griselda Cos
Monja Benedictina Monestir de Sant Pere de les Puel·les.

La nostra Carta d�Identitat diu:

�L�atenció a les necessitats de la persona és un element clau en tot servei

sanitari i social. També aquelles referides a l�esperit, a la transcendència i a

l�aspecte religiós�

(Carta d�Indentitat 5.1.1.)

�Acollida. Rebre al que arriba amb un alè d�afecte i esperança, que li permeti

confiar en la persona i en la institució que es fan càrrec d�ell��

(Carta d�Indentitat 5.1.1.2.)

En el món d�avui en dia, el pluralisme religiós és una realitat. Els factors de

comunicació i d�interdependència entre les diferents cultures, han creat una

major consciència de la varietat religiosa existent, amb els avantatges i

desavantatges que això comporta. Tot i la situació econòmica mundial actual,

la religiositat no desapareix.

La nostra realitat està en constant evolució i hem d�estar formats i informats

en aquest àmbit per continuar atenent amb hospitalitat, tal i com va fer en el

seu dia San Joan de Déu.


