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Una ruta en comú





Benvinguda

Com a membres del Comitè Organitzador de la cinquena Trobada Primària/
Hospitalària és un gran plaer per a nosaltres poder comptar de nou amb la teva 
presència i participació. Aquesta Jornada, com en anys anteriors, ha de servir 
per compartir coneixements, dubtes, problemes, solucions, reptes i sobretot 
per estrènyer llaços i unir esforços en la millora de l’atenció dels pacients. 

El títol de la nostra jornada “Una Ruta en comú” vol transmetre la importància 
que el recorregut dels pacients a través d’aquest petit tros del sistema sanitari 
que representem, sigui compartit i coordinat, en un intent d’optimitzar 
els recursos dels quals disposem i intentar que desapareguin o almenys 
disminueixin totes les dificultats que es trobin en el camí. Un exemple 
d’aquest esforç coordinat són les Rutes Assistencials, que han anat apareixent 
i s’ampliaran en els propers anys. Rutes que el seu objectiu és simplificar i 
ordenar aquest recorregut cada vegada més complex pel sistema. Algunes 
d’aquestes “noves” rutes, Ruta del “Peu Diabètic” i Ruta de “Àlgies del Raquis”, 
fruit d’un treball en comú al llarg de molts mesos, es presentaran durant la 
jornada. 

Un altre aspecte que no s’ha volgut oblidar és l’atenció que prestem a una 
demanda assistencial cada dia més important com és la dels pacients amb 
patologies més evolucionades i que requereixen primordialment Cures 
Simptomàtiques. Un grup de metges, infermers i psicòlegs del nostre territori 
ens explicaran la seva experiència i organització diària. 

La “Qualitat”, que sempre ha de marcar la nostra forma de treballar també 
estarà present i es revisaran els circuits de declaració d’incidències i el projecte 
Essencial del Departament de Salut. Com en anys anteriors es revisarà i 
actualitzarà un tema més en profunditat, aquest any et proposem la Síndrome 
Vertiginosa. 

El Comitè organitzador no ha volgut oblidar la importància de les Noves 
Tecnologies en la millora de la coordinació entre els professionals i les seves 
possibilitats d’aplicació en l’àmbit sanitari. Per això els responsables de les 
primeres consultes no presencials de la nostra àrea ens explicaran la seva 
experiència, acompanyats en una taula per representants de TIC Salut, que 
ens mostraran les noves possibilitats que ofereixen aquestes tecnologies.

Esperem amb il·lusió i inquietud que la jornada sigui del teu interès. Que aquest 
espai i temps que compartim permeti reconèixer el gran esforç realitzat per 
tots en el nostre dia a dia i que les aportacions de tots els participants serveixin 
per potenciar-ho i continuar treballant amb il·lusió en aquest apassionant 
món de la salut. 

Dra. Bárbara Fernández i Dr. Luis Lores



Ponents

Sra. Marta Sancho Gómez
Adjunta a Direcció     
Servei d’Atenció Primària Baix 
Llobregat Centre
Institut Català de la Salut

 
Dra. Núria Gutiérrez
Especialista Medicina de Família 
Responsable Equip Gestió 
Cronicitat SAP Baix Llobregat 
Centre
Institut Català de la Salut

Sra. Verónica Lagares 
Sevilla
Diplomada en infermeria 
Adjunta a l´Equip Directiu Sant 
Vicenç dels Horts-Torrelles de Ll.
Institut Català de la Salut

 
Sr. Adrià Garcia 
Responsable de Comunicació 
Fundació TicSalut

Dra. Mª Carmen Vizuete Gala
Especialista Medicina de Família 
EAP Montclar
Institut Català de la Salut

Dra. Bárbara Fernández 
Fernández
Directora de l’EAP Vinyets
Especialista Medicina de Família 
Institut Català de la Salut

Dra. Montserrat Casanovas 
Huguet
Responsable de qualitat del SAP 
Baix Llobregat Centre
Institut Català de la Salut

Dr. Oscar Izquierdo
Especialista COT
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Nuria Argilés
Especialista C. Vascular
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Gerard Saenz de 
Navarrete
Cap de Servei d’Endocrinologia
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Vicens Diaz de Brito
Referent Unitat d’Infeccions
Parc Sanitari Sant Joan de Déu
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Dr. Carlos Alvarado
Director EAP Molí Nou 
Especialista Medicina de Família 
Institut Català de la Salut

Dr. Raffaelle Fiorillo
Responsable de Rehabilitació
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Pilar Santo 
Especialista Reumatología
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Pere Estivill
Cap Servei Anestésia
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Mireia Serrano
Especialista Medicina de Família
Adjunta a l´Equip Directiu Sant 
Vicenç dels Horts-Torrelles de Ll. 
Institut Català de la Salut

Dra. Diana Alzuria 
Especialista RHB
Adjunta a la dirección Servei de 
Rehabilitació
SAP Baix LLobregat Centre
Institut Català de la Salut

Dr. Albert Pujol 
Especialista ORL 
Hospital Universitari Germans 
Trias i Pujol

Dra. Montserrat Olmo
Especialista Medicina Interna
Equip PADES
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

DR. Bernat Carreras 
Psicòleg Clínic EAPS
Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

Dra. Maria LuÏsa de la 
Puente
Cap de Qualitat i Seguretat 
del Pacient Parc Sanitari Sant 
Joan de Déu

Sr. Antoni Cruz 
Infermer
Qualitat i Seguretat del Pacient 
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Xavier Martret 
Cap Departament MI i UCIES
Parc Sanitari Sant Joan de Déu



Ponents

Dra. Bárbara Fernandez, 
Sra. Marta Sancho, 
Dr. Angel Jover, Dr. Pere Estivill, 
Dr. Bernabé Robles, 
Dr. César Romero, 
Dr. Juan Castellanos, 
Sra. Raquel Fabregat, 
Sra. Olga Gonzalez i el Dr. Luis Lores

COMITÉ ORGANITZADORDra Gabriela Monroy
Especialista d’Endocrinologia 
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Luis Lores
Cap Servei Pneumologia
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Cristina Garcia
Directora Hospital General
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Angel Jover
Director 
Servei d’Atenció Primària Baix 
Llobregat Centre
Institut Català de la Salut

Dra. Alicia Val
Especialista Medicina de Família
EAP Camps Blancs
Institut Català de la Salut

DRA. Johanna Caro
Investigadora de l’Agencia de 
Qualitat i Avaluació Sanitàries de 
Catalunya ( AQuAS)

Sra. Coral Fernández 
Solana
Directora Equips d’Atenció 
Primària Sant Vicenç dels Horts-
Torrelles de Llobregat
Diplomada en infermeria



Programa

Acreditació i recollida de documentació 

Inauguració per part de les dues Direccions 
Generals: 
Sr. Enric Mangas 							     
Director General Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

Sr. Xavier Bayona 							    
Director Direcció d’Atenció Primària Metropolitana Sud

PRIMER CAS CLÍNIC: PEU DIABÈTIC      	  		
Moderadora: Dra. Mª Carmen Vizuete

Ponents: Dr. Oscar Izquierdo, Dra. Nuria Argiles, 
Dr. Gerard Saenz de Navarrete , Dr. Vicens Diaz de Brito i 
Sra. Verónica Lagares 

TAULA RODONA SOBRE  QUALITAT i SEGURETAT
“On estem amb qualitat i seguretat 					   
Es pot compartir la qualitat?”

Moderadora: Dra. Maria Luïsa de la Puente

Ponents: Sr. Antoni Cruz, Dr. Xavier Martret, Dra. Montse 
Casanovas, Dra. Alicia Val i Dra. Johanna Caro

CAFÈ

Presentació Ruta lumbalgia
Moderadors: Dr. Carlos Alvarado i Dr. Raffaelle Fiorillo,

Ponentes: Dra. Pilar Santo, Dr. Pere Estivill, 			 
Dra. Mireia Serrano i Dra. Diana Alzuria

8:45 - 9.00 h

8:00 - 8:45 h

9:00 - 10:30 h

10:30 - 11.30 h

11:30 - 12.00 h

12:00 - 13:00 h



Programa

ACTUALITZACIÓ SÍNDROME VERTIGINOSA PERIFÈRICA
Moderador: Dr. Luis Lores

Ponents: Dr. Albert Pujol

 
DINAR

CAS CLÍNIC: PACIENT PALIATIU 
Moderadora: Dra. Montserrat Olmo

Ponents: Dra. Nuria Gutierrez , Dr. Bernat Carreras,		
i equip PADES

TAULA RODONA TICS i Salut
Moderadors: Dr. Angel Jover i Dra. Cristina Garcia

TICS I SALUT APLICADA EN LA ASiSTENCIA (Tic Salut)
Sr. Adrià Garcia

LA NOSTRA EXPERIENCIA 				  
(Servei endocrinologia / EAP El Serral)
Dra. Gabriela Monroy 

Sra. Coral Fernández Solana 

Clausura

15:00 - 16.00 h

16:00 - 17.00 h

17:00 h

13:00 - 13.30 h

13:30 - 15.00 h



Informació

Dijous 5 de maig de 2016
Auditori
Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Dr. Antoni Pujadas, 42
08830 Sant Boi de Llobregat

Aparcament Els assistents gaudiran d’una tarifa plana de 4 
euros respectivament per dia, deixant el cotxe a l’aparcament 
soterrani de l’Hospital General.

Per formalitzar la inscripció és necessari 
enviar un correu electrònic a l’adreça 
jornades@pssjd.org nom i cognoms, 
entitat laboral i correu electrònic de 
contacte. 
Inclou l’assistència a la jornada, la documentació, el 
servei de cafès i el dinar de treball.

En compliment del que s’estableix en la Llei orgànica 15/1999, de 13 de desembre, de Protecció de Dades de 

Caràcter Personal, l’informem que, mitjançant aquest formulari, les seves dades personals quedaran incorpo-

rades i seran tractades per l’entitat  PARC SAN ITARI SANT JOAN DE DÉU. Així mateix, l’informem de la possibi-

litat que exerceixi els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició de les seves dades de caràcter personal, 

a les nostra oficina ubicada a C/. Dr. Camí Vell de la Colònia 25, 08830 Sant Boi de Llobregat.



Com arribar

Informació detallada 
de les diferents 
formes d’arribar al 
Parc Sanitari Sant 
Joan de Déu de Sant 
Boi de Llobregat

Com accedir

Informació detallada 
de les diferents 
entrades i les seves 
característiques del 
recinte del Parc Sanitari 
Sant Joan de Déu


