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PER QUE ES FA AQUESTA JORNADAZ. A QUI VA ADRECAT?
Per promoure I'esport com a eina | A tothom que li agradi
de salut i disminuir I'estigma ¥ I'esport. ja sigui
associat a la malaltia mental practicant-lo o

/ T assistint de public
EN QUIN ESPORT POTS PARTICIPARr R
Futbol QUE PASSA SINO TING EQUIP?-
Teg:'sscluf:f“la JIHE/ entre tots i totes

farem equlp

ES IMPORTANT LA TEVA PARTICIPA

Sis contribueixes en el benefici
de la teva salud i la dels altres
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COM EM PUC INSCRIURE? 2 -
Enviant un correu electronic a OBERTA I

cdcerdanyola@pssjd.org o trucant | = o
193-580-99-27 ¢ «  GRATUITA
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