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De la Salut Mental als
serveis integrats de salut

De la Salud Mental a los servicios integrales de salud
From the Mental Health to the Comprehensive Health Services
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Presentacio

El Parc Sanitari Sant Joan de Déu és un conjunt de serveis comunitaris, hospitalaris i residencials distribuits en el territori i agrupats en quatre
grans arees funcionals:Salut Mental, Hospital General, Serveis Sociosanitaris i Discapacitat Intel-lectual. El recinte de Sant Boi, on es situa la seu
social i la major part dels serveis d’hospitalitzacio, és I'origen de la institucié: un hospital psiquiatric privat, fundat pel Dr. Antoni Pujadas el 1855
i adquirit per ’Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu al 1895. L’hospital psiquiatric de Sant Boi ha estat un referent en I'imaginari social i cultural
del pais. Des dels anys 70 els serveis de salut mental de Sant Joan de Déu han defensat la seva reconversié i modernitzacid, i han pogut consolidar
un model comunitari amb la implantacié d’una xarxa de serveis ambulatoris en els territoris de referéncia. A més a més, la creacié d’unitats
sociosanitaries per reubicar els pacients en la comunitat, o de serveis socials significatius com ara els pisos assistits i les residéncies, el Centre
Especial de Treball, la Fundacié Tutelar, els Serveis d’Integracié Laboral i Prelaboral o les unitats polivalents en la comunitat han estat fites
fonamentals en un model de desinstitucionalitzacié que encara segueix en marxa. Aquesta conferéncia vol partir de la salut mental comunitaria,
de I'estat de la qliestié a Europa, del seu model de serveis, de les seves limitacions i dels seus costos. També dels seus protagonistes: afectats
i familiars, professionals i entitats proveidores, administracio i societat. | vol arribar a un concepte realment integral de la salut i dels serveis sanitaris
i socials que la sostenen, superant la vella dissociaci6 filosofica -avui ja obsoleta- entre ment i cos. El nostre projecte de Parc Sanitari vol significar
la superacié de la malaltia mental escindida i rebutjada, i la reivindicacié de la salut mental com un component fonamental de la salut. Per aixo
I’enderroc del mur i I'obertura del recinte de I’antic psiquiatric, ara un parc public, simbolitzen la determinacié de lluitar contra I'estigma i la
discriminacié, a I’hora que afegeixen un nou significat al valor de la hospitalitat, tant propi de I’Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu

Esperem que aquesta proposta us interessi, i us agraim la vostra participacio.

Presentacion

El Parque Sanitario San Juan de Dios es un conjunto de servicios comunitarios, hospitalarios y residenciales dispersos en el territorio y agrupados
en cuatro grandes areas funcionales: la salud mental, del hospital general, los servicios sociosanitarios y la discapacidad intelectual. El recinto
de Sant Boi, donde se ubica la sede social y la mayor parte de los servicios de hospitalizacion, es el origen de la institucion: un hospital psiquigtrico
privado, fundado por el Dr. Antoni Pujadas en 1855 y adquirido por la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios en 1895. El Hospital psiquidtrico
de Sant Boi ha sido un referente en el imaginario social y en la cultura del pais. Desde los afios 70 los servicios de salud mental de San Juan de
Dios han defendlido su reconversion y modernizacion, y han podido consolidar un modelo comunitario con la implantacion de una red de servicios
ambulatorios en los territorios de referencia. Ademas, la creacion de unidades sociosanitarias para reubicar a los pacientes en la comunidad, o
de servicios sociales significativos como los pisos asistidos y las residencias, el Centro especial de trabajo, la Fundacion Tutelar, los servicios
de integracion laboral y prelaboral o las unidades polivalentes en la comunidad han sido hitos fundamentales en un modelo de desinstitucionalizacion
que aun sigue en marcha. Esta conferencia quiere partir de la salud mental comunitaria, del estado de la cuestion en Europa, de su modelo de
servicios, de sus limitaciones y de sus costes. Y también de sus protagonistas: afectados y familiares, profesionales, entidades proveedoras,
administracion y sociedad. Y quiere llegar a un concepto realmente integral de la salud y los servicios sanitarios y sociales que la sostienen,
superando la vieja disociacion filoséfica-hoy ya obsoleta-entre mente y cuerpo. Nuestro proyecto de Parque Sanitario quiere significar la superacion
de la enfermedad mental escindida y rechazada, y la reivindicacion de la salud mental como un componente fundamental de la salud. Por eso el
derribo del muro y la apertura del recinto del antiguo psiquidtrico, ahora un parque publico, simbolizan la determinacion de luchar contra el estigma
y la discriminacion, al tiempo que afiaden un nuevo significado al valor de la hospitalidad , tan propio de la Orden Hospitalaria de San Juan de
Dios.

Esperamos que esta propuesta os interese a todos, y os agradecemos vuestra participacion.

Introduction

The St John of God Health Center is set of community , hospital and residential settings/resources scattered in the territory and grouped in
four functional areas (mental health , general hospital, residential community services and intellectual disability ). The enclosure of Sant Boi,
which houses the headquarters and most of inpatient services is the origin of the institution. At the beginning was a private psychiatric hospital
founded in 1855 by Dr Antonio Pujadas and later acquired by the Hospitaller Order of Saint John of God in 1985. The Saint Boi's psychiatric
hospital has been a leader in the social imaginary and the culture of the country. Since the 70's mental health services of St John of God defended
its modernization and reorganization of services , for instance it have been established a community model introducing a network of outpatients
clinics in the areas of influence/reference. Furthermore, in order to relocate inpatients in the community , new day centres and hospital as well
residential centres were created. Should be mentioned Job centre, pre-laboral and employment services and Guardianship Foundation ,
and multipurpose units in the community were key milestones in a model of deinstitutionalisation which is still underway. The conference would
like from the community mental health , service’'s model including limitations and economical cost as well the participating agents ( patients ,
families , professionals , providers , government bodies and society) to get a integral health concept and social and health services that sustain
it . And overcoming the old fashioned philosophical dissociation between body and mind. Our project as a Health Park wants meant overcoming
mental illness as a split and rejected disease . Therefore the demolition of the old wall of the former psychiatric centre, currently a public park ,
symbolise the determination to fight stigma and discrimination when adding a new meaning to the value of hospitality the main characteristic
of the Hospitaller Order of Saint John of God.

We hope this proposal will interest everyone, and thank you for your participation.



A
v

Temao

9.30h - 10.30h

10.30h - 11.30h
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13.30h - 14h

14h - 15h
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16h - 17:30h
17:30h - 18h
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Dijous 27 d’octubre

Jueves 27 de octubre - Thursday October 27

Inauguracié / Inauguracién / Opening

Conselleria (pendent confirmacid), Il.Im.Sr.Jaume Bosch, Alcalde de Sant Boi de Llobregat, Gma. Pascual Piles, Provincial Orde Hospitalari Sant Joan de
Déu, Sr. Enric Mangas, Director General del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

’assistéencia psiquiatrica a Europa en el s. XXI. Presentacio i direccio: Sra. Cristina Molina. La asistencia psiquiatrica en Europa

en el s XXI. Presentacion y direccion: D 2. Cristina Molina. Psychiatric Assistance in Europe in the XX century. Chair Ms. Cristina Molina

New challenges of community mental health in Europe. Prof. Michele Tansella. Nous reptes de la salut mental de la comunitat
a Europa. Prof Tansella Michele. Nuevos retos de la salud mental de la comunidad en Europa. Prof. Tansella Michele.

The economic consequences of deinstitutionalisation of mental health services: lessons from a systematic

review of European experience. Pr. Martin Knapp. Les conseqtiencies economiques de la desinstitucionalitzacié dels serveis de salut mental:
ligons d'una revisio sistematica de I'experiéncia europea. Pr Martin Knapp. Las consecuencias econdmicas de la desinstitucionalizacion de los servicios de
salud mental: lecciones de una revision sistematica de la experiencia europea. Pr. Martin Knapp

Descans /Descanso / Break

Taula rodona i debat. Mesa redonda y debate. Round table discussion

Dr. Miquel Casas
President del Consell
Assessor de Salut
Mental i Addiccions.
Presidente del Consejo
Asesor de Salud
Mental y Adicciones.
Chairman of the
Advisory Board of
Mental Health and
Addictions

Dr. Josep Clusa
President de la
Fundacié Congrés
Catala de Salut Mental.
Presidente de la
Fundacién Congreso
Catalan de Salud
Mental. Foundation
Chairman Catalan
Congress of Mental
Health

Dr. Francesc Vilurbina
Director Medic del
Parc Sanitari Sant
Joan de Déu. Director
Médico del Parc
Sanitari Sant Joan de
Déu. Medical Director
of the St John of God
Health Care Park.

Dr. Diego Palao
President de la
Societat Catalana de
Psiquiatria. Presidente
de la Sociedad
Catalana de
Psiquiatria. President
of the Catalan Society
of Psychiatry

Conclusions / Conclusiones / Conclusions. Pr. M. Tansella i Pr. M. Knapp

DINAR de treball / Comida de trabajo /Working Lunch

Les prioritats en salut mental i el paper dels diversos afectats. Un assaig sobre deliberacié i democracia. Las
prioridades en salud mental y el papel de los diversos afectados. Un ensayo sobre deliberaciéon y democracia. Priorities in mental health and the
role of various affected. An essay on deliberation and democracy.

Dr. Josep Fabregas
Director gerent del
CPB Serveis de Salut
Mental i Vicepresident
de Forum Salut
Mental. Director
gerente del CPB
Salud Mental y
Vicepresidente de
Forum Salud Mental.
Executive Director of
CPB Mental Health
Forum and Vice-
president of Forum
Mental Health

Sr. Antoni Vaquerizo
President de la
Societat Catalana
d’Infermeria en Salut
mental. Presidente de
la Sociedad Catalana
de Enfermeria en
Salud mental.
President of the
Catalan Society of
Mental Health Nursing

Conferéncia,presentacié i direccio: Dra. Begofia Roman. Conferencia, presentacion y direccion: Dra. Begona Roman. Chair: Dra. Begofia Roman

Presentacié i direccio: pra. Begofia Roman. Presentacion y direccion: Dra. Begofia Roman. Chair: Dra. Begona Roman

Taula rodona i debat. Mesa redonda y debate. Round table discussion

Sr. Albert Ferrer
President d’ADEMM
(usuaris). Presidente de
ADEMM (usuarios).
President of ADEMM
(users).

Conclusions. Excma. Sra. Assumpcio Lailla.

Sr. Xavier Trabado
Representant de
FECAFAMM (familés i
persones amb
problemes de Salut
Mental. Representante
de FECAFAMM
(famiilias y personas
con problemas de
Salud Mental)
Representative
FECAFAMM (families
and people with
mental health
problems)

Sr. Joan Amigd
Director gerent del
Grup Pere Mata
(entitats). Director
gerente del Grupo
Pere Mata (entidades).
Executive Director of
Pere Mata Group.

Sr. Francisco Villegas
President AEN —
Catalunya. Presidente
AEN - Catalufa.

AEN President -
Catalonia.

Diputada. Presidenta de la Comissié de Salut del Parlament de Catalunya. Diputada.
Presidenta de la Comisién de Salud del Parlamento de Catalufa.
MP. President of the Health Commission of the Parliament of Catalonia.

Dr. Sabel Gabaldén
Cap del Seccio del
Serveis Psiquiatria i
Psicologia infantil i
juvenil. Hospital de
Sant Joan de Déu.
Esplugues. Jefe del
Seccion de Servicio de
Psiquiatria y Psicologia
infantil y juvenil.
Hospital de San Juan
de Dios. Chief,
Section of Psychiatry
and Psychology
Services for children
and adolescents.
Hospital San Juan de
Dios. Esplugas.

Sra. Rosamaria
Serrasolsas. Directora
del Sector Sanitari Baix
Llobregat Litoral. Regiod
Sanitaria Barcelona
(CatSalut). Directora
del Sector Sanitario
Baix Llobregat Litoral.
Regién Sanitaria
Barcelona (CatSalut).
Director of Health
Sector Baix Llobregat
Litoral. Barcelona
Health Region
(CatSalut).



A Divendres 28 d’octubre

Viernes 28 de octubre - Friday October 28

Temae

9h - 10h

10h - 11h

11h - 11.30h

11.30h - 13h

13h - 13.30h

13.30h -14.00h

14.00h
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De la salut mental a la salut integral, un marc conceptual per a I'atencid a la cronicitat. De la salud mental a la salud integral,
un marco conceptual para la atencion a la cronicidad. From mental health to comprehensive health, a conceptual framework for the care of chronicity.

Presentacio i direccié: Dr. Josep Ramos. Presentacio i direccié: Dr. Josep Ramos. Chair: Dr. Josep Ramos.

Que significa realment I’Atencié Integral en Salut Mental? Dr. Benedetto Saraceno. Qué significa reaimente la Atencion
Integral en Salud Mental?. Dr. Benedetto Saraceno. What does really mean Integrated Mental Health Care?. Dr. Benedetto Saraceno.

La salut mental com a paradigma del model d’atencio integral en I’ambit de la salut. pr. Luis Salvador. La salud
mental como paradigma del modelo de atencién integral en el &mbito de la salud. Mental health as a paradigm model of comprehensive

care in the health field.

Descans /Descanso / Break

Taula rodona i debat. Mesa redonda y debate. Round table discussion

Dr. Juan Manuel
Mendive Metge de
familia. CAP La Mina.
Médico de familia.
centro atencion
primaria La Mina.
Family doctor. Primary
Health Care Centre La
Mina.

Sra. Lluisa Moret
Tinent d’Alcalde
Benestar Social i
Ciutadania.
Ajuntament de St. Boi
Teniente Alcalde
Bienestar Social y
Ciudadania.
Ayuntamiento de St.
Boi. Deputy Mayor for
Social Welfare of the
City of St.Boi.

Dr. Bernabé Robles
Cap del servei de
Neurologia del Parc
Sanitari de Sant Joan
de Déu. Jefe del
servicio de Neurologia
del Parque Sanitario
de San Juan de Dios.
Head of Neurology of
the Park of St. John of
God Health.

Conferencia / Conferencia / Conference.

Dr. Josep M? Haro, Psiquiatre. Director de I’Area de Recerca del Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Coordinador del projecte ROAMER.

Dr. Josep Ballester
Director assistencial
de I’'Hospital
d’lgualada. Director
asistencial del Hospital
de Igualada. Care
director of the Hospital
de Igualada. Sagrado
Corazén de Jesus.
Clinica de la Merce.
Hospitalary Sisters of
the Sacred Heart of
Jesus

ROAMER-A Roadmap for Mental Health in European Research:
a collaborative vision to promote and integrate research in mental health and well being.

ROAMER- Pla de treball de la Recerca en Salut Mental a Europa: una visié de col-laboracié per promoure i integrar la recerca en salut mental i el benestar.

Dr. Pere Bonet
Director de Psiquiatria
i Salut Mental
Fundacié Althaia.
Director de Psiquiatria
y Salud Mental
Fundacion Althaia.
Director of Psychiatry
and Mental Health
Foundation Althaia.

Dr. Pedro Roy
Hospital Mare de Déu de
la Mercé. Germanes
Hospitalaries del Sagrat
Cor de Jesus. Director
Medic Hospital Mare de
Déu de la Merce.
Hermanas Hospitalarias
del Sagrado Corazoén de
Jesus. Medical Director
Hospital Mare de Déu de
la Mercé. Hospital
Sisters of the Sacred
Heart of Jesus

ROAMER- Plan de trabajo de la Investigaciéon en Salud Mental en Europa: una visién de colaboracion para promover e integrar la investigacion
en salut mental i bienestar.

Presentacio Cluster Salut Mental de Catalunya. Presentacion Cluster Salud Mental de Catalunya /
Presentation of the Mental Health Cluster in Catalunya.

Ajuntament de Sant Boi de Llobregat.
Benito Menni Complex Assistencial de Salut Mental

Fundacié Orienta

Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Cloenda. catSalut, Parc Sanitari Sant Joan de Déu



-Josep Ramos (president)

- Luis Salvador
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- Begofia Roman
- Esther Lobo

- Cristina Molina
- Antoni Serrano

- Josep Ma. Haro
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- Enric Vicens (president) - Isabel Grimal - José Luis Argudo
- Olga Sabaté

- Ana Fernandez

- Miguel Angel Sancho - Olga Gonzélez

SUPORT SERVEIS Tel: 93201 75 71

Calvet, 30 Fax: 93 201 97 89

08021 Barcelona salutmental@suportserveis.com
www.suportserveis.com

WORLD TRADE CENTER BARCELONA

Auditori Bus 20, 21 36, 57, 59, 64, 91, 120, 157, NO, N6
Moll de Barcelona s/n, Edifici Est, 1a planta Metro linies 2 i 3 Paral-lel i Drassanes

08039 Barcelona Parquing

www.wtcbarcelona.com

240€ Preu general, amb cafés i dinar del dijous

60€ Professionals de I'Orde Hospitalari Sant Joan de Déu

50€ Estudiants i residents en formacié (amb documentacio acreditativa)
240€ Precio general, con cafés y comida del jueves.

60€ Profesionales de la Orden Hospitalaria Sant Juan de Dios

50€ Estudiantes y residentes en formacion (con documentacién acreditativa)

Tota la Conferéncia disposara de traduccioé simultania castella - angles
Toda la Conferencia dispondra de traduccién simultanea castellano-inglés
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Facultat de Psicologia | SALUT MENTAL

Amb I’Aval de la SCPSM



