
Programa

8.00 h    Acreditació 

8.30 h       

Inauguració 

Sebastià J. Santaeugènia, director gerent del Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

Joan Vegué, director del Pla director de salut mental i addiccions, Generalitat de Catalunya

8.45 h      

Benvinguda 

Antoni Serrano, direcció de la Xarxa de Salut Mental del Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

Isabel Grimal, direcció d'Infermeria del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Preinscripció aquí, fins al 3 de desembre
Per accedir a la jornada serà imprescindible registrar-se prèviament i esperar la confirmació de la plaça.

Inscripcions
ONLINE

Preinscripcions 
PRESENCIALS

Compartim experiències per crear futur

  Divendres, 15 de desembre de 2023
Auditori del Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

VII Jornada assistencial de
l'SJD Xarxa de Salut Mental

#jornadaSJDsalutmental

https://pssjd.zoom.us/webinar/register/WN_rQsJ1Cf4RFeSvsnGZMCVKA#/registration
https://inscripcions.pssjd.org/Inscripciones/Registrar?cursoJornada=23J006


1. Una nova pinya
Unitat d'Hospitalització Psiquiàtrica Penitenciària de Catalunya (UHPP)
Juanjo Tavira, Laura Díaz i Diana Nieto

2. Marxa nòrdica i salut mental al Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Pla de Serveis Individualitzats Cerdanyola (Multicentre, Unitat de Recerca, Solidaritat i Voluntariat)
Elisabet López

3. Ales de teatre
Programa Educa SJD, Unitat Terapèutica de Justícia Juvenil Els Til·lers
Marta Oliu i Noemí del Prado

4. Beneficis de l’activitat física en el medi aquàtic per a persones amb trastorn mental
Serveis de Rehabilitació Comunitària, Centres de Salut Mental d'Adults i Hospitals de Dia de tota la SJD 
Xarxa de Salut Mental
Marina Verdaguer i Belén Ribas

5. Promoció de la Salut Mental Comunitària per a dones migrants a Ciutat Vella, estudi participatiu
Servei d’Atenció en Salut Mental per a la població Immigrada (SATMI)
Fajar Matloob Ahmed Butt

6. Aplicació de l’Avaluació Breu Inicial de l’Espiritualitat (EBI-esp) a Hospitalització Parcial de Salut 
Mental de Sant Boi
Hospitalització Parcial de Salut Mental de Sant Boi
Toni Boix

7. Club Social Castelldefels
Club Social Castelldefels
Yolanda Martínez i Sergio Hernández (Socis del Club Social Castelldefels)

8. TEAtre
Centre de Salut Mental d'Adults i Servei de Rehabilitació Comunitària Cerdanyola-Ripollet
Blanca del Hoyo

9. El còmic com a instrument sanador
Unitat Terapèutica de Justícia Juvenil Els Til·lers
Kira Barbosa, Toni Boix i Noemí del Prado

10. Projectes de millora assistencial en la vinculació i desvinculació de persones ateses al Servei de 
Rehabilitació Comunitària de Viladecans
Servei de Rehabilitació Comunitària Viladecans
Nàdia Bestregui i Gemma Guillamet

11. Taller “Potenciant l'autoestima en dones en l'àmbit penitenciari”
Unitat d'Hospitalització Psiquiàtrica Penitenciària de Catalunya (UHPP)
Laura Fuster, Cristina Herrera, Oscar Mauricio Higuera, Laura Sanchez, Emma Lucía Soto, Ana Tello i 
Marcela del Pilar Yasno

12. AIDA: Atenció Integral a persones amb Diversitat funcional, model Avançat
Residència Sant Ricard
Alba Escoz, Arantxa Bolívar, Judith Dotor, Marisa Pugés i Montse Vizcaino

9.00 h
---------------
11.10 h      

Taula 1
Moderadores: 
Luisa Baladón, adjunta a la direcció de la Xarxa de Salut Mental del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Montserrat Escuté, adjunta a la direcció d’Infermeria del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Taula 1

#jornadaSJDsalutmental



Taula 1
CONTINUACIÓ

13. Programa d’atenció a la població jove en un Servei de Rehabilitació Comunitària
Servei de Rehabilitació Comunitària El Prat
Armando Monje i Ana Muñoz

14. Síndrome metabòlica. Detecció i abordatge des de l'àmbit de salut comunitària
Centre de Salut Mental d'Adults Viladecans
Sergio Villar i Gemma Cabré

15. Perfil de persona per la qual se sol·licita una mesura judicial de suport
Fiscalia d’Incapacitacions, Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Natàlia Ribas

16. Programa de vulnerabilitat social
Centre de Salut Mental d'Adults El Prat 
Núria Urgell i Bianca Renau

17. La solidaritat que construïm
Desenvolupament Solidari i Cooperació
Francesc Garreta i Elisabet Carrasco

18. Integració Social a l’àmbit de la salut mental comunitària. Experiència pilot al Centre de Salut 
Mental d'Adults Ciutat Vella
Centre de Salut Mental d'Adults Ciutat Vella
Alejandra Londoño i Berta Garcia

11.10 h
---------------
12.00 h      

Pausa-cafè i networking

12.00 h
---------------
13.45 h      

Taula 2
Moderadores: 
Maria Ribas, adjunta a la direcció de la Xarxa de Salut Mental del Parc Sanitari Sant Joan de Déu  

Raquel Fabregat, adjunta a la direcció d’Infermeria del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Taula 2

19. Investigant cuidem – Cuidant investiguem: infermers referents en recerca en cures
Direcció d'Infermeria. Unitat de Docència, Recerca i Innovació
Marta Domínguez del Campo

20. La relació terapèutica al Pla de Serveis Individualitzats (PSI)
Pla de Serveis Individualitzats (PSI)
Martí Subías

21. Musicoteràpia en població sol·licitant d'asil
Servei d’Atenció en Salut Mental per a la població Immigrada (SATMI)
David Lanau

22. Ocupa’t: Innovant en la inserció laboral per a joves vulnerables
Unitat Terapèutica de Justícia Juvenil Els Til·lers
Jordi Serra i Marta Oliu

23. Procés infermer de continuïtat assistencial d'hospitalització i atenció comunitària
Unitat d'Hospitalització d'Aguts Sant Boi i Centre de Salut Mental d'Adults Esplugues
Anabel Polo i Silvia Teba

#jornadaSJDsalutmental



24. Serveis de biblioteca a l'activitat assistencial, docent, de recerca i formativa en salut mental
Biblioteca Sant Joan de Déu
Marcos Antonio Catalán

25. El Parc Sanitari Sant Joan de Déu, pot liderar un nou impuls a la innovació en salut mental?
Unitat de Docència, Recerca i Innovació
Sergi Noguera

26. Suport entre iguals. Resultats any 2022-2023
Docència. Projecte transversal
Montse Toribio

27. SOM360, Una eina de prescripció professional
SOM Salut Mental 360º, Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Cisa Llopis

28. APP-PIPPEP. Aplicant les noves tecnologies a la salut mental
Centre de Salut Mental d'Adults Ripollet - Cerdanyola
Trini Peláez i Joan Alvarós

29. Migration Impacts on Health (MIOH): un projecte d'innovació social sobre l'impacte dels factors 
postmigratoris en la salut mental dels joves migrants no acompanyats
Unitat de Recerca i Servei d’Atenció en Salut Mental per a la població Immigrada (SATMI)
Paula Cristóbal

30. Intervenció grupal comunitària envers la soledat no desitjada en els usuaris atesos en el CAP 
Maria Bernades de Viladecans
Centre de Salut Mental d'Adults Viladecans. Programa col·laboratiu Primària
Juan Albalate

31. Hospitalització psiquiàtrica respectuosa davant la falta d'unitats mare-bebè
Programa de Salut Mental Perinatal
Alexia Camuñas i Clara García Terol

32. Presentació del programa pilot de recuperació i projecte de vida de Cornellà
Unitat funcional de recuperació i projecte de vida
Cristina Coll i Tania Casas

33. Comunicació en salut mental
Departament de Comunicació i Relacions Institucionals
Caterina Morell i Lydia Santín

Taula 2
CONTINUACIÓ

13.45 h      
Resum assistencial 

Antoni Serrano, direcció de la Xarxa de Salut Mental del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

14.05 h     

Tancament de la jornada 

Josep Pifarré, director corporatiu de Planificació Assistencial. Orde Hospitalari de Sant Joan de 

Déu. Província d'Espanya

14.10 h       

Cloenda institucional

Salut González, Tinenta d'Alcaldia de l'Àrea d'Aliances, Innovació i Govern Intern, i regidora de 

Salut a l'Ajuntament de Sant Boi de Llobregat

#jornadaSJDsalutmental


