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Atenció espiritual, part d’una

atenció integral
Curs formatiu presencial

AulaParc

Direcció i coordinació: Josep Antoni Boix Ferrer.

Diplomat en Infermeria per la UB (Escola d’Infermeria

Verge de la Cinta). Logoterapeuta acreditat per

l’Associació Catalana de Logoterapia i Anàlisi

Existencial. Responsable d’atenció espiritual i religiosa

al Parc Sanitari Sant Joan de Déu de Sant Boi de

Llobregat.
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Descripció i 

Antecedents

Des d’àmbits acadèmics i institucionals, existeix una creixent

comprensió de la persona com un ésser multidimensional, el

benestar del qual pivota sobre esferes físiques, mentals, socials,

emocionals i espirituals.

No és aliena a aquesta conceptualització de l’ésser humà, l’afirmació

de l’OMS sobre el paper que tenen, en les Cures Pal·liatives, “la

impecable avaluació i tractament del dolor i altres problemes físics,

psicosocials i espirituals”. Aquesta mateixa perspectiva antropològica

ha promogut que, des de l’any 2001, la pròpia Joint Commission on

Accreditation of Healthcare Organizations, l’organització amb més

experiència en acreditació sanitària del món, requereixi com a criteri

de qualitat la realització d’una valoració de l’espiritualitat de les

persones ateses en distintes realitats assistencials, com ara

hospitals, residències, centres de Llarga Estada i Unitats d’atenció a

trastorns de conducta com les addiccions.

Tot això ha posat de manifest la necessitat que tenen els

professionals de contexts tant sanitaris com socials d’incorporar, a la

seva diagnosis de la situació de la persona atesa, la valoració de

l’espiritualitat; entesa aquesta espiritualitat com el sistema de valors i

creences que atorguen sentit a la vida d’algú.
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Beneficis

Què aprendràs amb aquest curs

Els participants aprendran a integrar l'atenció espiritual com a part significativa de

l'atenció integral als pacients. S’explicarà l'evolució del concepte d'espiritualitat i la

seva relació amb la salut, avaluant l'impacte que la dimensió espiritual pot tenir en

l’experiència d’emmalaltir des de la perspectiva de les diferents professions

sanitàries. A més, s'analitzarà la relació entre les situacions límit i l'experiència

espiritual, i s'estudiaran les perspectives de salut de les principals tradicions

religioses a Catalunya. El curs ofereix també l'oportunitat d'anàlisi de casos,

facilitant una pràctica completa i integrada.

Els BENEFICIS d'aquest curs inclouen:

• Millor comprensió de la importància de l'atenció espiritual en l'atenció integral

de les persones ateses.

• Desenvolupament de competències per a l'avaluació i maneig de la dimensió

espiritual de les persones ateses.

• Capacitat per a una pràctica interdisciplinària més efectiva i integrada.

• Millora de la qualitat de l'atenció i satisfacció dels pacients mitjançant una

aproximació holística.

• Increment de la sensibilitat i empatia dels professionals envers les creences i

valors de les persones ateses.

• Ampliació dels coneixements sobre les perspectives de salut en diverses

tradicions religioses, fomentant la inclusió cultural i religiosa en l'atenció sanitària.
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Destinataris

DIRIGIT A:

Professionals de l’àmbit sanitari i social:

• Infermeria

• Treball Social

• Teràpia Ocupacional

• Educació Social

• Medicina
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Objectius

GENERALS

Dotar als professionals de la salut de les competències necessàries per

incorporar l'atenció espiritual com a part integral de l'atenció dels

pacients. Mitjançant una comprensió profunda de la dimensió espiritual

de les persones i les seves interrelacions amb la salut física, emocional i

social, els participants seran capacitats per a proporcionar una atenció

més holística, compassiva i efectiva, millorant així la qualitat de vida i el

benestar de les persones en situació de malaltia.

ESPECÍFICS

• Sota el model d’atenció integral centrada en la persona, identificar els

principals components de la dimensió espiritual de l’ésser humà per a

poder valorar-los, atendre’ls en base a la nostra capacitació

professional i detectar quan resulta pertinent la derivació a un

professional especialitzat en aquest àmbit.

• Compartir com treballem la dimensió espiritual al Parc Sanitari Sant

Joan de Déu de Sant Boi de Llobregat.
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Equip docent

Josep Antoni Boix Ferrer.

Diplomat en Infermeria per la UB (Escola d’Infermeria Verge de la

Cinta). Logoterapeuta acreditat per l’Associació Catalana de

Logoterapia i Anàlisi Existencial. Responsable d’atenció espiritual i

religiosa al Parc Sanitari Sant Joan de Déu de Sant Boi de

Llobregat.

Laura Giménez Martínez.

Llicenciada en Psicologia per la UB i Màster de Medicina

Conductual de la UAB. Professional del Servei d’atenció espiritual i

religiosa al Parc Sanitari Sant Joan de Déu de Sant Boi de

Llobregat.
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Programa 

formatiu

1. Sistemes de creences: prejudicis i sentit de vida

2. Visió antropològica i filosòfica de la persona: les situacions límit

segons Karl Jaspers

3. Evolució del concepte d’espiritualitat: la dimensió espiritual és un

invariant humà que no necessàriament pren forma religiosa

4. Valoració de la dimensió espiritual des de la perspectiva de la

interdisciplinarietat assistencial: les competències de l’equip

d’atenció integral

5. Impacte de les situacions límit sobre l’experiència espiritual: el

constructe social salut-malaltia posat en diàleg amb el procés

d’individuació de l’ésser humà

6. La salut segons les principals tradicions religioses presents a

Catalunya

7. Anàlisi de casos

Durada: 10h (2 dies)

Horari: 9h a 14h

Format: Presencial
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Juny 2024
Es lliurarà certificat d’aprofitament

Per a més informació podeu fer-ho a través del correu electrònic  
parcsanitari.aulaparc@sjd.es

Atenció espiritual, part d’una

atenció integral

PREU

120€ persona

INSCRIPCIONS I PAGAMENT

Fes clic aquí

Per més informació:

parcsanitari.aulaparc@sjd.es 

https://www.pssjd.org/unitat-docencia-

recerca-innovacio/aula-parc 

93 600 26 72 ex. 12569

DATES   27/06/2024 i 28/06/2024

DURADA 10 h

HORARI 9h a 14h

CAPACITAT: 20 persones

LLOC

Pujades/ Edifici del Coneixement

Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Antoni Pujadas, 42

Sant Boi de Llobregat (Barcelona)

Com arribar

https://inscripcions.pssjd.org/Inscripciones/Registrar?cursoJornada=24C019
mailto:parcsanitari.aulaparc@sjd.es
https://www.pssjd.org/unitat-docencia-recerca-innovacio/aula-parc
https://www.google.es/maps/place/Carrer+del+Doctor+Antoni+Pujadas,+42,+08830+Sant+Boi+de+Llobregat,+Barcelona/@41.3504593,2.035606,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12a49b8f71688305:0x312b4c8e15fefce!8m2!3d41.3504553!4d2.0377947
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Seu central 

Carrer del Doctor Antoni Pujadas, 42

08830 Sant Boi de Llobregat

T. 936 615 208

parcsanitari.info@sjd.es

www.pssjd.org

@parcsanitarisjd

@parcsanitarisjd

Parc Sanitari Sant Joan de Déu


