SJ D Parc Sanitari AulaPare
Sant Joan de Déu
Hospital de Sant Boi

Atencioé Intermedia
Xarxa de Salut Mental

Prevencid de Lesions
Cutanies Relacionades amb
la Dependencia. LCRD

Curs formatiu presencial

Direcci6 i coordinaci6: Sara Suéarez Lbpez.
TCAE de H.UCI.

Membre de la subcomissio de Lesions Relacionades amb
la Dependéncia del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
Especialitzada en ferides croniques.



L'aparicio de Lesions Cutanies Relacionades amb Ila
Dependencia (LCRD) durant I'hospitalitzacié continua sent
un problema massa prevalent a la majoria dels centres. Tot |
gue nombrosos protocols i guies de practica clinica sobre
prevencio i tractament de ferides ens asseguren que la gran
majoria d'aquestes lesions es poden prevenir, en el cas
concret de les lesions per pressio en un 95% dels casos,
encara avui dia la prevalenca d'aquest tipus de lesions als
centres continua sent molt elevada, repercutint negativament
en l'estat de salut de les persones que les pateixen i sobretot

DeS C r| p C | C,) | en la seva qualitat de vida.
Antecedents
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Que aprendras amb aquest curs

En parlar d'aquesta mena de lesions (LCRD), hem de tenir en
compte que avui en dia aquestes es consideren un indicador
consolidat de la qualitat de les cures d'infermeria, i que la seva
prevencié constitueix una de les principals activitats per al
tractament d'aguestes lesions.

Tenint en compte aquesta premissa, s'ha elaborat aquesta activitat
formativa amb la qual oferir als professionals d'infermeria la
possibilitat d'actualitzar i millorar els seus coneixements sobre
els diferents tipus de lesions cutanies relacionades amb la
dependencia, assegurant-nos d’aquesta manera una reduccio
significativa de la seva incidéncia i millorant no només la qualitat
de vida dels pacients, sin6 també l'atencio assistencial en els

Ben ef|C|S centres.
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DIRIGIT A:

» Dirigit a personal d' Infermeria.
» Tecnics en Cures Auxiliars d'Infermeria.

 Personal assistencial

Destinataris
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Objectius

AulaParc

GENERALS

Ampliar i actualitzar coneixements sobre les diferents Lesions
Cutanies Relacionades amb la Dependencia. LCRD i la seva
prevencio.

ESPECIFICS
« Coneixer el nou model de classificacio i les principals
caracteristiques dels diferents tipus de LCRD

* Identificar aquelles mesures preventives en funcio de la situacié
de risc de cada persona.

» Coneixer i manejar els diferents recursos materials recomanats
per a la Prevencié de LCRD
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Sara Suéarez Lopez. TCAE de H.UCI.

Membre de la subcomissié de Lesions Relacionades
amb la Dependéencia del Parc Sanitari Sant Joan de
Déu. Especialitzada en ferides croniques.
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Parc Sanitari
AulaParc SJ D Sant Joan de Déu




1. Introduccié a les Lesions Cutanies Relacionades amb la
Dependencia

2. Classificacié de LCRD
v" Lesions per pressi6. LPP
v Lesions per friccié/cisallament
v" Lesions Cutanies associades a la humitat. LESCAH:
« Dermatitis Associades a la Incontinencia (DAI)
v Lesions Cutanies Lacerades (SKIN TEARS)

Pro g ram a 3. Diagnostic diferencial entre les lesions mes habituals. LPP — DAI
4. Prevencio de LCRD.

forl | |at| u 5. ldentificacio i Us dels recursos materials per a la prevencio de
lesions cutanies.

Durada: 10h (2 dies)

Horari: 9h a 14h
Format: Presencial
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PREU DATES 06/06/2024 i 07/06/2024

Prevencio6 de Lesions Cutanies
120€ per persona DURADA 10 h .
NECREEENG | PAGAERT ERER Sye A Relacionades amb la
DE— CAPACITAT: 20 persones Dependencia. LCRD. (Edici6 1)

Per més informacio:

@ parcsanitari.aulaparc@sjd.es LLOC
@ https://www.pssjd.org/unitat-docencia- Pujades/ Edifici del Coneixement
recerca-innovacio/aula-parc Parc Sanitari Sant Joan de Déu
. 9360026 72 ex. 12569 Dr. Antoni Pujadas, 42
Sant Boi de Llobregat (Barcelona)
Com arribar

Juny 2024

Es lliurara certificat d’aprofitament

Per a més informacié podeu fer-ho a través del correu electronic
parcsanitari.aulaparc@sjd.es

@l
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https://inscripcions.pssjd.org/Inscripciones/Registrar?cursoJornada=24C020
mailto:parcsanitari.aulaparc@sjd.es
https://www.pssjd.org/unitat-docencia-recerca-innovacio/aula-parc
https://www.google.es/maps/place/Carrer+del+Doctor+Antoni+Pujadas,+42,+08830+Sant+Boi+de+Llobregat,+Barcelona/@41.3504593,2.035606,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12a49b8f71688305:0x312b4c8e15fefce!8m2!3d41.3504553!4d2.0377947

quﬂ del recinte Com arribar o fa Seu central del Com arribor ol parquing Edificis

Parc Santtart Sant Joan de Déu de FHospitol de Sant Bol

S J D Bore Sunitari v — del recinte
Sant Joan de Déu

L Ntra Sra de Montserrat
2. Pujodas / Edifici del coneixement
Hospital 3. Parquing superficie professionals
de Sant Boi 4. Tallers de serveis genarals
Pbrquing S. Sant Jordi
i 6. Hospital de Sant Bai
[parguing public i per professionals]

7. Bugadenia
8. Sant Carles
8. Sant Ricard Pampuri (UHEDI)
10. Sont Benet Menni
1L Sonta Anna
12, Centre Social

[ouditori i cafeteria)
13. Sant Joan de Déu
14. Menjodor loboral,

cuina i mogatzem generol
15. Sant Raofoel - Unitat de Seleccid i

Desenvolupament
16. Sont Joan Grande
17. SJO Compus Docent
18. Unitat de docéncia / Pis de
19, Fundacio Tomas Canet
20. Sont Josep

21. Sagrat Cor Germans
de Sant Joan de Déu [Comunitat)

22. Església del Sogrot Cor

23 Unitat Territorial 1
Germans de Sant Joon de Déu

\ A , 24, Jaordins de Lo Gruta
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ESCANEJA- AulaParc

SJ D Parc Sanitari Seu central
Sant Joan de Déu Carrer del Doctor Antoni Pujadas, 42 ® @parcsanitarisjd
. . 08830 Sant Boi de Llobregat
Hospital de Sant Boi L
Aterfcié Intermédia T.936 615 208 @parcsanitarisid

Xarxa de Salut Mental parcsanitari.info@sjd.es

. @ Parc Sanitari Sant Joan de Déu
www.pssjd.org



