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Direcció i coordinació: Sara Suárez López.

TCAE de H.UCI.

Membre de la subcomissió de Lesions Relacionades amb

la Dependència del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Especialitzada en ferides cròniques.
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Descripció i 

Antecedents

L'aparició de Lesions Cutànies Relacionades amb la

Dependència (LCRD) durant l'hospitalització continua sent un

problema massa prevalent a la majoria dels centres. Tot i que

nombrosos protocols i guies de pràctica clínica sobre prevenció

i tractament de ferides ens asseguren que la gran majoria

d'aquestes lesions es poden prevenir, en el cas concret de les

lesions per pressió en un 95% dels casos, encara avui dia la

prevalença d'aquest tipus de lesions als centres continua sent

molt elevada, repercutint negativament en l'estat de salut de les

persones que les pateixen i sobretot en la seva qualitat de vida.
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Beneficis

Què aprendràs amb aquest curs

En parlar d'aquesta mena de lesions (LCRD), hem de tenir en

compte que avui en dia aquestes es consideren un indicador

consolidat de la qualitat de les cures d'infermeria, i que la seva

prevenció constitueix una de les principals activitats per al

tractament d'aquestes lesions.

Tenint en compte aquesta premissa, s'ha elaborat aquesta activitat

formativa amb la qual oferir als professionals d'infermeria la

possibilitat d'actualitzar i millorar els seus coneixements sobre

els diferents tipus de lesions cutànies relacionades amb la

dependència, assegurant-nos d’aquesta manera una reducció

significativa de la seva incidència i millorant no només la qualitat

de vida dels pacients, sinó també l'atenció assistencial en els

centres.
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Destinataris

DIRIGIT A:

• Dirigit a personal d' Infermeria.

• Tècnics en Cures Auxiliars d'Infermeria.

• Personal assistencial
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Objectius

GENERALS

Ampliar i actualitzar coneixements sobre les diferents Lesions Cutànies

Relacionades amb la Dependència. LCRD i la seva prevenció.

ESPECÍFICS

• Conèixer el nou model de classificació i les principals característiques

dels diferents tipus de LCRD

• Identificar aquelles mesures preventives en funció de la situació de

risc de cada persona.

• Conèixer i manejar els diferents recursos materials recomanats per a

la Prevenció de LCRD
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Equip docent

Sara Suárez López. TCAE de H.UCI.

Membre de la subcomissió de Lesions Relacionades amb

la Dependència del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Especialitzada en ferides cròniques.
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Programa 

formatiu

1. Introducció a les Lesions Cutànies Relacionades amb la

Dependència

2. Classificació de LCRD

 Lesions per pressió. LPP

 Lesions per fricció/cisallament

 Lesions Cutànies associades a la humitat. LESCAH:

• Dermatitis Associades a la Incontinència (DAI)

 Lesions Cutànies Lacerades (SKIN TEARS)

3. Diagnòstic diferencial entre les lesions mes habituals. LPP – DAI

4. Prevenció de LCRD.

5. Identificació i ús dels recursos materials per a la prevenció de

lesions cutànies.

Durada: 10h (2 dies)

Horari: 9h a 14h

Format: Presencial
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Novembre 2024Es lliurarà certificat d’aprofitament

Per a més informació podeu fer-ho a través del correu electrònic  
parcsanitari.aulaparc@sjd.es

Prevenció de Lesions Cutànies

Relacionades amb la 

Dependència. LCRD. (Ed.2)

PREU

120€ per persona

INSCRIPCIONS I PAGAMENT

Fes clic aquí

Per més informació:

parcsanitari.aulaparc@sjd.es 

https://www.pssjd.org/unitat-

docencia- recerca-innovacio/aula-

parc 

93 600 26 72 ex. 12569

DATES   12/11/2024 i 13/11/2024

DURADA 10h

HORARI 9h a 14h

CAPACITAT: 20 persones

LLOC

Pujades/ Edifici del Coneixement

Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Antoni Pujadas, 42

Sant Boi de Llobregat (Barcelona)

Com arribar

https://inscripcions.pssjd.org/Inscripciones/Registrar?cursoJornada=24C021
mailto:parcsanitari.aulaparc@sjd.es
https://www.pssjd.org/unitat-docencia-recerca-innovacio/aula-parc
https://www.google.es/maps/place/Carrer+del+Doctor+Antoni+Pujadas,+42,+08830+Sant+Boi+de+Llobregat,+Barcelona/@41.3504593,2.035606,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12a49b8f71688305:0x312b4c8e15fefce!8m2!3d41.3504553!4d2.0377947
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Seu central 

Carrer del Doctor Antoni Pujadas, 42

08830 Sant Boi de Llobregat

T. 936 615 208

parcsanitari.info@sjd.es

www.pssjd.org

@parcsanitarisjd

@parcsanitarisjd

Parc Sanitari Sant Joan de Déu


