Torrents d’Art, un espai de creacio i empoderament

Aquesta iniciafiva sorgeix del programa Torrents d’Art del Parc Sanitari Sant
Joan de Déu i esta inspirat en I'experiencia de I'Art Brut, és a dir, fet per persones
alienes al mén artistic. Torrents d'Art neix amb la finalitat de crear un espai on I'art
esdevingui un vehicle d'empoderament, convivencia i superacié dels estigmes
vinculats, tradicionalment, a les persones amb problemes de salut mental.
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Impressio de placenta. L'SJD Hospital de Sant Boi,
y o compromes amb les persones

L'arbre de la vida
L'equip de llevadores i TCAl's del Bloc Obstéetric de I'SJD Hospital de Sant Boi ja
fa anys que va incorporar la impressio de placentes a lI'atencid al part. Aquesta

Artistes: Llevadores i TCAl's del Bloc Obstetric exposicié és una petita mostra d'aquesta practica que ajuda a millorar

de I'SJD Hospital de Sant Boi I'experiéncia de les families durant el naixement, fent que el procés del part
finalitzi de forma especial creant, alhora, un record Unic. Aquest és el nostre
ritual i la nostra manera de donar les gracies a totes les placentes pel seu

Des de I'antiguitat, la placenta ha estat paper essencial a la vida del nouvingut:

dotada de poders mistics i venerada per

ser la companya de I'embrid. De fet, els + Ales velamentoses que, tot ila seva fragilitat, cuiden i protegeixen
nostres ancestres consideraven que la fins a I'dltim moment.

placenta acompanyaria al nadé durant . Ales forfes i poderoses.

tota la vida pel fet d’haver compartit
I'Gter matern. - Ales que no van poder.
- Ales que van venir després i van ajudar a néixer a nadons arc de sant

Actualment, algunes cultures la consi- i
Marti.

deren Unicament un residu biologic i al-
fres celebren cerimonies per honorar el
seu paper essencial a la vida del nadé.
De fet, consideren que una manipulacio
inadequada de la placenta pot afectar QUé sén les impressions de plucen’ru?
negativament a la salut del bebe i de la
mare i, per tant, es fan rituals de ben-
vinguda amb molta cura i precisid. S6n
rituals que busquen alliberar I'ansietat i
restablir I'equilibri social i biologic que
s’han vist afectats pel procés de naixe- La impressi6 de placenta consisteix a plasmar-la sobre un paper o un
ment. llenc. La cara fetal es pinta amb aquarella aquosa, del color escollit
per la familia, i es colloca sobre el suport corresponent. D'aquesta
manera, la silueta de la placenta queda plasmada i la familia
s’emporta un record per a tota la vida.

La placenta és un organ temporal que es desenvolupa en I'Gter durant
I'embaras i proporciona nutrients i oxigen al nadé durant la gestacid.
Alhora, és el primer nexe d'unié entre la mare i el bebeé.

Alguns rituals poden semblar supersti-
cions anfigues, pero el respecte mostrat
pels nostres avantpassats demostra
que ja sabien que la placenta era molt
més que un simple residu biologic.




