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El sufrimiento de una juventud de esperanzas escasas

Los datos epidemiológicos alertan que las generaciones
más jóvenes sufren, de manera especialmente
sobrecogedora, las actuales características de esta
época. Esto se traduce en un empeoramiento progresivo
de su salud mental, cada vez a edades más precoces.

Convencidos de la correlación entre espiritualidad y
salud, desde el Servicio de Atención Espiritual y Religiosa
(SAER) del Parque Sanitario San Juan de Dios dedicarán
la vigésima edición de esta jornada a explorar, desde una
perspectiva interdisciplinaria y holística, la relación entre
el sufrimiento de estas jóvenes generaciones y nuestra
manera de relacionarnos con ellas, teniendo en cuenta la
particular manera de hacer que impera a la sociedad
occidental.

La jornada contará con la participación de profesionales
de diferentes ámbitos que, mediante ponencias o mesas
redondas, debatirán sobre el tema central de la jornada.
El objetivo principal es que todas las personas que
forman parte de la red de curas mejoren, a través de este
encuentro, el acompañamiento que ofrecen a las nuevas
generaciones, para que sea más adecuado y respetuoso.
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La XX Jornada del Servicio de Atención Espiritual y

Religiosa va dirigida a todos los profesionales de la

salud. Se ha solicitado la acreditación al CCFCPS y

CFCSNS, por lo tanto, las personas que necesiten el

certificado de asistencia tendrán que asistir al 100% de

la jornada, y acreditarse al inicio y al final de esta.
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Acreditación

Pausa-cafe

Conferencia inaugural

¿Un futuro que no lo es?
Fernando Vidal. Sociólogo, profesor de Psicología y Trabajo Social en la Universidad

Pontificia Comillas. Investigador del Instituto Universitario de la Familia

Sebastià J. Santaeugènia. Director Gerente. Parc Sanitari San Juan de Dios

Germà Jesús Etayo. Orden Hospitalaria San Juan de Dios España

Alcaldesa de Sant Boi
Regidora

Modera: 
Natalia Méndez. Licenciada en Psicología. Responsable del Servicio de Atención Espiritual y

Religioso (SAER). San Juan de Dios Tierras de Lleida
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Malestar multifactorial

Ramon Maria Nogués. Biólogo. Catedrático emérito de Antropología Biológica en la

Universidad Autónoma de Barcelona

Albert Soler. Filólogo. Profesor emérito de Literatura catalana medieval en la Universidad

de Barcelona

Francisco Villar. Psicólogo. Coordinador del Programa de Atención a la Conducta

Suicida del Menor en el Hospital San Juan de Dios Barcelona

Modera: 
Josep Antoni Boix. Diplomado en Enfermería. Coordinador del Servicio de Atención

Espiritual y Religioso (SAER). Parc Sanitari San Juan de Dios

10.45 h
12.15 h

Bienvenida Institucional



13.15 h
14.30 h

Ecos en primera persona (Exclusivamente presencial)

Modera: 
Francisco Villar. Psicólogo. Coordinador del Programa de Atención en la Conducta

Suicida del Menor en el Hospital San Juan de Dios Barcelona
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10 de desembre de 2025

Anna pugés. Testimonio con experiencia propia

Danae Rodríguez. Testimonio con experiencia propia

Lourdes González. Testimonio con experiencia propia

José Manuel Martínez. Testimonio con experiencia propia

La esperanza no defrauda

12.15 h
13.15 h

Modera: 
Mario Ciccorossi. Pedagogo y Profesional del Servicio de Atención Espiritual y Religioso

del Hospital San Juan de Dios Barcelona

Daniele Bruzzone. Catedrático de Pedagogía general y social de la Universidad Católica de
Milán. Miembro del directorio de Viktor Frankl Institute (Viena, Austria)

14.30 h
14.45 h

Clausura

Hmo Ramón Martín. Psicólogo y Sacerdote. Orden Hospitalaria San Juan de Dios

Comité Organizador
Josep Antoni Boix Ferrer
Mario Ciccorosi Canalini
Jesús Etayo Arrondo
Isabel Grimal Melendo
Bibiana Marín Martínez
Ramón Martín Rodrigo
Natalia Méndez Andrés
Bea de Novoa Damià
Oscar Romero Sevilla
Caterina Morell Cañellas
Empar Baños Jordà
Sonia Muñoz Borrego
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